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Jan Benzien

Geburtsdatum: 	 22.07.1982
Geburtsort: 	 Gießen
Verein: 	 Leipziger Kanu-Club e. V.
Disziplin: 	 Kanuslalom (Kanadier)
Trainer: 	 Frithjof Bergner
Sportliche Ziele: 	Medaille bei Olympia 2012
Beruf: 	 Sportsoldat
Hobbys: �	 Söhne Jonas und Mika, Rad fahren, Laufen, Freunde treffen
E-Mail: 	 jan.benzien@sparkassen-team-london.de

National (Auszug):
1999 – 2010 �Deutsche Meisterschaften 14 x Gold

International (Auszug):
2011 �	� Weltmeisterschaften Silber Mannschaft 3 x C1

Europameisterschaften Silber Mannschaft 3 x C1 
Weltcup in Markkleeberg Silber Einzel C1 
Olympisches Testrennen Silber Einzel C1

2010 	 Weltmeisterschaften Silber Mannschaft 3 x C1
2009 �	� Weltmeisterschaften Bronze Einzel C1

Weltcup in Frankreich Gold Einzel C1
2008 	 Olympische Spiele 12. Platz Einzel C1
2007 	 Weltmeisterschaften Silber Mannschaft 3 x C1
 
Sparkasse Leipzig – die Nr. 1 auch in der Sportförderung. 


